- Bio-Faltenkiller
aus Eigenblut

Fiir immer jung, aber ohne Chemie! Diesem Wunsch kommt jetzt
eine neue Methode entgegen: Aus dem eigenen Blut wird Plasma
gewonnen, das Falten und Volumenverlust zum Yerschwinden bringt.
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atiirliche Produkte sind gefragt, such
in der Medizin setzt man vermehet
aul sie. Jetzt bedient sich auch die
sthetische Medizin Fir Anti-Aging-Behand-
kingen eines kdrpereigenen Stoffes. Die
neuste Entdeckung ist die Hautverjingung
wnd Biastimulation mit einem Produke aus
dem sigenen Blut Die Methode ist erprobt
Seit mehr als 30 Jaheen wird theambozyten-
reiches Plasma aus Eigenblut i der Ortho-
padie, Traumatologie, Disbetologie und
n der YWundheilung singesstzt. Aus kirper-
eigenern Blut wird speziell thrombozyten-
reiches Blutplasma gewonnen und sufberei-
tat. Wissenschaftlich nennt sich die Behand-
lung eplatelet rich plasmas oder kurz PRP
ePRP fardert Wachsturnsfaktoren, die das
Gewebe anregen, neuves Bindegewsbe zu
produsieren, und mobilisiert Stammzelens,
erklart Dy, Petra Becker-Wegerich, Facharztin
fir Dermatologie und Drermatochirurgie n
Meden ZH. [6e freigesetzten Wachsturns-
faktoren regen die Produktion von Elastin und
Kollagen an. Es wird mehr Wasser gebunden
und Feuchtigkeit gespeichert. Diese Faktaren
fihren zu siner nachhaltigen Reduzierung der
Falter, zu mehr Volemen und Spannkrat

Die neue Methode zur Hautverjiingung
und Faltenbehandlung fir Gesicht, Hals und
Décollets eignet sich susserdermn auch Fiir
Patientinnen, die allergisch suf Hyaluranssu-
re reagieren. Aber auch Patientinnen, die sine

toxindreie, natiidiche Methode ohre Auszeit

wiinschen, profitieren von der neusten Ent- |

deckung. Fiir die hitial-Therapie spritzt die
Arztin das PRP-Zellolasma dreimal in sechs-
wichigen Abstinden und danach nochrmals
nach sechs Monaten. Fir sine Behandiung
bezshlt man in der Schweiz stwa 900 Fran-
ken. Laut Haarspeziakstin Or. Myriam ¥Wyss
stimuliert PRP auch die Haarfollikel und
tirdert damit das Wachstum der Haare
Eine wilkommene Option fir Fraven mit
harmonell anlagebedingtem Haarverlust oder
Patientmrien mit dimner werdendern Haar

aubgrund der Wechseljahre,

Dr. Petra Becker-
Wegerich, Fachdrztin
fiir Drermatologic

und ncrm.ll:l:ll:l'linl\g'e.
Meilen ZH.

Schoggi
gegen Schlagli

Stockholm Schwarze Schokolade
schiitzt Herz und Kreislauf. Das
bestitigt nun eine Studie mit

iiber 37 000 Schweden. Digjenigen
Probanden mit dem hichsten
Schokoladenkonsum hatten das
geringste Risike, einen Schlaganfall
zu erleidenvwewtheheart.arg

«Gute» Darm-
Bakterien

Bern Diabetes vom T:ﬁ:l 1, der wor
allem bei Jugendlichen immer
hiutiger auftritt, kann womiglich
durch Darmbakterien gestoppt
werden, weil gie die Produktion von
Hormonen anregen. [as hat eine
internationale Forschergruppe mit
Berner Beteiligung herausgefunden.
wweunibe.ch

Pliischfisch
gegen Krebs

Bern Anlisslich des Internationa-
len Kinderkrebstages am 15. Febru-
ar 2013 fihrt die Krebsliga Schweiz
eine Solidaritits- und Spenden-
aktion fibr krebsbetraffene Kinder
durch. Der von Ted 5capa kreierte
Scapafish wird bei rund 1700 Post-

stellen verkauft. wew krebsliga.ch

TIPP Denken Sie
an lhre Lippen! Sie
brauchen einen guten
SONNENSCHUTZ,
da sie nicht Giber Pig-
mente oder Talgdriisen

verfigen.
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